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Abstrak 
Kajian eksperimental ini bertujuan untuk mengenal pasti kesan teknik Peer 

Instruction dengan penggunaan sumber-sumber sejarah terhadap pencapaian 

pemikiran sejarah dan kekekalannya dalam kalangan murid. Seramai 25 orang 

murid Tingkatan Empat melalui teknik persampelan bertujuan telah dipilih sebagai 

sampel dalam kajian ini. Instrumen kajian ini merupakan ujian pencapaian 

pemikiran sejarah yang telah diadaptasi dan disahkan pakar penilai dan 

mempunyai nilai kebolehpercayaan yang baik. Data kajian ini dianalisis secara 

deskriptif dan inferensi iaitu ujian ANOVA sehala dengan pengukuran berulang 

melalui perisian IBM SPSS. Dapatan kajian ini menunjukkan teknik Peer Instruction 

dengan penggunaan sumber-sumber sejarah adalah berkesan secara signifikan 

terhadap pencapaian pemikiran sejarah dan kekekalannya dalam kalangan 

murid. Implikasi kajian ini telah mencadangkan teknik Peer Instruction dengan 

penggunaan sumber-sumber sejarah sebagai kaedah pengajaran sejarah yang 

inovatif yang boleh dilaksanakan pada semua peringkat persekolahan. 

Kata kunci: Teknik Peer Instruction, sumber-sumber sejarah, pemikiran sejarah, 

kekekalan 

             

Abstract 
The experimental study aimed to identify the effect of Peer Instruction techniques 

with using of historical sources towards historical thinking achievement and its 

retention among students. A total of 25 form four students through the purposive 

sampling technique are involved as the sample in this study. This historical thinking 

achievement test which has been adapted and verified by content matter experts 

and has good reliability value was research instrument are used in this study. The 

data were analysed descriptively and inferred such as One Way ANOVA test with 

repeated measures through IBM SPSS software. The findings indicated that Peer 

Instruction techniques with using of historical resources is significantly effective on 

historical thinking achievement and its retention among students. The implications 

of this study have suggested that Peer Instruction techniques with using of historical 

resources as innovative history pedagogy which potential implemented at all level 

of schools. 
Keywords: Peer Instruction technique, historical sources, historical thinking, 

retention 
 
 

 PENGENALAN 

Matlamat kurikulum sejarah iaitu memberi kefahaman mengenai masyarakat, 

negara dan dunia dengan memupuk identiti diri dan semangat setia negara sebagai 

warganegara Malaysia hanya dapat dicapai apabila murid-murid dapat memahami 

dan menghayati ilmu sejarah yang dinamik dengan terlibat dalam proses 
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pembelajaran aktif yang dapat membina potensi mereka secara lebih menyeluruh 

(Pusat Perkembangan Kurikulum [PPK], 2003; Abdul Rahim Abdul Rashid, 2000).  

Justeru, pembudayaan elemen pemikiran merupakan suatu yang disarankan 

dalam kurikulum sejarah bagi membantu murid-murid dapat mengaplikasikan 

pengetahuan, kemahiran dan nilai secara terurus yang membolehkan mereka dapat 

membuat analisis dan inferensi, membuat refleksi dan penaakulan dan mencipta 

sesuatu yang baharu untuk meningkatkan kefahaman dan prestasi pencapaian 

mereka (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2013; Said Hamid Hasan, 2019; PPK, 2003; 

Booth, 2001; Mayer, 2008). Maka, pelaksanaan proses pengajaran dan pembelajaran 

sejarah yang efektif adalah perlu bagi membolehkan murid-murid dapat memahami 

ilmu sejarah secara berterusan.  
 
 

 TINJAUAN LITERATUR 

Teknik Peer Instruction yang diasaskan oleh Eric Mazur (1997) merupakan antara 

teknik-teknik pembelajaran yang bercirikan elemen pembelajaran aktif yang 

berpusatkan murid yang dapat dilaksanakan oleh guru-guru di dalam kelas kerana 

teknik tersebut dapat membantu murid-murid untuk menguasai kandungan 

pembelajaran, memberi peluang untuk berkomunikasi dan mengemukakan 

pendapat sesama rakan dan guru, mengembangkan proses intelektual,  menjana 

kefahaman konseptual serta meningkatkan pencapaian akademik mereka (Crouch 

& Mazur, 2001; Mazur, 1997; Lasry, Mazur & Watkins, 2008). Tambahan pula, teknik Peer 

Instruction juga telah mewujudkan persekitaran pembelajaran yang membolehkan 

murid-murid untuk belajar secara terarah kendiri dengan memberikan maklum balas 

dan meningkatkan interaksi dua hala bagi mengelakkan berlakunya miskonsepsi 

terhadap kefahaman konseptual serta merta terhadap bahan pembelajaran melalui 

proses penilaian formatif  iaitu ujian konsep  seperti ujian diagnostik, soal selidik, kuiz, 

ujian aneka pilihan, ujian konseptual dan sebagainya (Van Den, Admiral & Pilot, 2006; 

Di & Haoran, 2018; Mazur, 1997; Crouch & Mazur, 2001; Draper & Brown, 2004). 

Terdapat enam langkah-langkah dalam teknik Peer Instruction yang telah disarankan 

oleh Mazur, (1997) iaitu guru mengemukakan ujian konsep, murid diberi masa untuk 

berfikir, murid merekodkan jawapan mereka, murid berbincang jawapan dengan 

rakan-rakan, murid merekodkan jawapan mereka semula dan guru memberikan 

maklum balas.  

Oleh kerana ilmu sejarah adalah melibatkan proses kefahaman kandungan 

sejarah yang meluas dengan menggalakkan murid-murid untuk menguasai sesuatu 

konsep teras pemikiran dengan lebih baik dan sentiasa prihatin untuk menilai 

maklumat yang diperolehi, maka penggunaan sumber-sumber sejarah adalah suatu 

yang disarankan dalam proses pengajaran dan pembelajaran sejarah disebabkan 

oleh penggunaan sumber-sumber sejarah dapat menjelaskan tentang sesuatu 

peristiwa sejarah masa dahulu dengan membuat hubungkait dengan masa kini dan 

masa hadapan dengan lebih mendalam (Haydn, Arthur & Hunt, 2001; Havekes, Arno-

Coppen & Luttenberg, 2012). Hal ini kerana proses analisis dan mentafsir sejarah 

melalui penggunaan sumber-sumber sejarah seperti majalah, akhbar, buku, 

manuskrip, surat, foto, risalah dan sebagainya dapat meningkatkan proses 

pemahaman dan pemikiran dalam kalangan murid (Wineburg, 1991; Rouet, Britt, 

Mason & Perfetti, 1996; Smith, 2016; Gaffield, 2000; Hazri Jamil, 2003; Drake & Brown, 

2003; Breakstone & Smith, 2013; Boerman, 2015; Barton, 2005).  
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 PERNYATAAN MASALAH 

Rentetan daripada itu, adalah tidak dapat disangkal bahawa penerapan pemikiran 

sejarah dalam kalangan murid masih kurang seperti yang dilaporkan dalam kajian-

kajian lepas seperti Aidinopoulou dan Sampson (2017), Cowgill dan Waring (2017), 

Ozmen (2015), Kaviza, Fauziah Abdul Rahim dan Nurliyana Bukhari (2019), Siti Hawa 

Abdullah (2008), Lisa (2013) dan Rosy Talin (2015). Keadaan ini telah mencadangkan 

terdapat suatu keperluan kepada pengkaji dalam kajian ini untuk merancang suatu 

kaedah pengajaran dan pembelajaran sejarah yang membolehkan murid-murid 

dapat menjana dan mengekalkan proses pemikiran sejarah yang baik seperti yang 

disarankan dalam kurikulum sejarah (PPK, 2003). Justeru, walaupun teknik Peer 

Instruction diakui memberikan impak positif kepada proses pembelajaran dalam 

pelbagai disiplin ilmu (Tolga, 2012; Lucas, 2009; Cortright, Collins & DiCarlo, 2005; Rao 

& DiCarlo, 2000), namun aplikasi teknik ini dalam proses pembelajaran sejarah yang 

melibatkan proses pengkajian dan pemahaman sejarah yang mendalam melalui 

bahan-bahan atau sumber-sumber sejarah adalah amat perlu dikaji. Maka, kajian ini 

bertujuan untuk mengkaji kesan teknik Peer Instruction dengan penggunaan sumber-

sumber sejarah terhadap pencapaian pemikiran sejarah dan kekekalannya dalam 

kalangan murid.  
 
 

 OBJEKTIF, SOALAN DAN HIPOTESIS KAJIAN 

Secara umumnya, objektif kajian ini ialah: 

a) Mengenal pasti sama ada teknik Peer Instruction dengan penggunaan 

sumber-sumber sejarah berkesan terhadap pencapaian pemikiran sejarah 

antara ujian pra dan pasca? 

b) Mengenal pasti sama ada teknik Peer Instruction dengan penggunaan 

sumber-sumber sejarah berkesan terhadap kekekalan pencapaian 

pemikiran sejarah antara ujian pasca dan lanjutan? 
 

Secara khususnya, soalan kajian ini ialah: 

a) Adakah teknik Peer Instruction dengan penggunaan sumber-sumber 

sejarah berkesan terhadap pencapaian pemikiran sejarah antara ujian pra 

dan pasca? 

b) Adakah teknik Peer Instruction dengan penggunaan sumber-sumber 

sejarah berkesan terhadap kekekalan pencapaian pemikiran sejarah 

antara ujian pasca dan lanjutan? 
 

Bagi menjawab objektif dan soalan kajian, maka hipotesis kajian berikut telah 

diuji pada aras kesignifikan (p<0.05) iaitu: 

 

a) Ho1:Tidak terdapat perbezaan yang signifikan terhadap min skor 

pencapaian pemikiran sejarah antara ujian pra dan ujian pasca 

b) Ho2:Tidak terdapat perbezaan yang signifikan terhadap min skor kekekalan 

pencapaian pemikiran sejarah antara ujian pasca dan ujian lanjutan 
 
 

 METODOLOGI KAJIAN 

Reka bentuk Pre-Experimental Design: One Group Pretest–Posttest Design (Cohen, 

Manion & Morrison, 2007) dalam kajian ini telah melibatkan seramai 25 orang murid 

Tingkatan Empat dari sebuah sekolah menengah harian di sebuah negeri di utara 

Semenanjung Malaysia. Teknik persampelan bertujuan telah digunakan kerana 
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pemilihan murid-murid daripada dua buah kelas sedia ada yang telah ditentukan 

oleh pihak sekolah tersebut. Terdapat dua pembolehubah dalam kajian ini iaitu 

pembolehubah bebas yang merujuk kepada kaedah pengajaran dan 

pembelajaran (teknik Peer Instruction dengan penggunaan sumber-sumber sejarah) 

dan pembolehubah bersandar yang merujuk kepada pencapaian pemikiran 

sejarah. Instrumen kajian ini merupakan ujian pencapaian pemikiran sejarah yang 

telah diadaptasi dan disahkan kesahan oleh dua orang pakar penilai dalam bidang 

sejarah yang berpengalaman luas serta mempunyai nilai Cronbach Alfa iaitu 0.91 

yang dianggap baik (Nunnally, 1978). 

Pengkaji telah merekabentuk aktiviti pengajaran dan pembelajaran sejarah 

bagi topik Perkembangan di Eropah. Kesukaran mengajar dan belajar topik tersebut 

dikenalpasti melaui satu kajian awal yang dijalankan oleh pengkaji. Data kajian ini 

telah dianalisis secara deskriptif dan inferensi iaitu ujian ANOVA Sehala dengan 

Pengukuran Berulang melalui perisian IBM Statictics. Prosedur menjalankan kajian ini 

pengukuran ujian pra, intervensi rawatan, pengukuran ujian pasca bagi mengukur 

kesan intervensi dan akhir sekali pengukuran ujian lanjutan bagi menentukan sama 

ada masih terdapat kesan kekekalan terhadap pembolehubah bersandar selepas 

tamatnya intervensi. 
 
 

 DAPATAN KAJIAN 

Berdasarkan Jadual 1, keputusan ujian kesferaan Mauchly yang tidak signifikan telah 

menunjukkan bahawa andaian kesferaan matriks varians kovarian adalah dipatuhi 

dalam kajian ini, maka ujian univariate pada Jadual 2 telah mendapati bahawa 

terdapat kesan utama siri ujian adalah signifikan bagi pencapaian pemikiran sejarah 

(F=917.20, p<0.05, π2= 0.98).  
 

Jadual 1: Keputusan ujian Mauchly’s W Min Pencapaian Pemikiran Sejarah 

Kesan dalam 

subjek 

Mauchly’s 

W 

Khi kuasa 

dua 
df p 

Epsilon 

Greenhouse-

Geisser 

Huynh-

Feldt 

Lower-

bound 

Pemikiran 

sejarah  
0.96 0.88 2 0.64 0.96 1.00 0.50 

Pada aras kesignifikan 0.05 
 

Jadual 2: Keputusan Ujian Univariate untuk Min Skor Pencapaian Pemikiran Sejarah 

Kesan  

Jumlah 

kuasa Dua 

Jenis III 

df 
Kuasa 

dua min 
F p 

Partial Eta 

Squared 

Pemikiran sejarah  Andaian dipatuhi 183.83 2 91.91 

917.20 0.00 0.98 
Ralat Andaian dipatuhi 4.81 48 0.10 

 

Seterusnya, keputusan ujian Within-Subjects Contrasts pada Jadual 3 telah 

melaporkan bahawa terdapat perbezaan yang signifikan antara pasangan fasa 1 

(ujian pra) dan fasa 2 (ujian pasca) [F(1, 24)=1270.91, p<0.05, ƞp
2=0.98] terhadap min 

skor pencapaian pemikiran sejarah serta terdapat perbezaan yang tidak signifikan 

antara pasangan fasa 2 (ujian pasca) dan fasa 3 (ujian lanjutan) [F(1, 24)=0.09, 

p>0.05, ƞp
2=0.02] terhadap min skor pencapaian pemikiran sejarah.  
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Jadual 3: Keputusan ujian Within-Subjects Contrasts Min Pencapaian Pemikiran Sejarah 

Sumber Waktu ujian 

Jumlah 

kuasa Dua 

Jenis III 

df 
Kuasa 

dua min 
F p 

Partial Eta 

Squared 

Siri Ujian 
Fasa 1 vs Fasa 2 

Fasa 2 vs Fasa 3 

280.67 

0.09 

1 

1 

280.67 

0.09 1270.91 

0.41 

0.00 

0.53 

0.98 

0.02 
Ralat 

Fasa 1 vs Fasa 2 

Fasa 2 vs Fasa 3 

5.30 

5.25 

24 

24 

0.22 

0.22 

 

Nilai min skor pencapaian pemikiran sejarah pada fasa 2 (ujian pasca) 

(M=3.46, SD=0.40) adalah lebih tinggi berbanding dengan fasa 1 (ujian pra) (M=0.14, 

SD=0.21) dan fasa 3 (ujian lanjutan) (M=3.43, SD=0.35) pada Jadual 4 telah 

menunjukkan bahawa teknik Peer Instruction dengan penggunaan sumber-sumber 

sejarah berkesan terhadap pencapaian pemikiran sejarah.  
 

Jadual 4: Statistik Deskriptif untuk Min Skor Pencapaian Pemikiran Sejarah 

N Ujian Pra Ujian Pasca Ujian Lanjutan 

25 25 25 

Min 0.14 3.46 3.43 

Sisihan Piawai 0.21 0.40 0.35 

 

Keputusan ini juga telah ditunjukkan dalam ujian Post Hoc Bonferroni pada 

Jadual 5 yang telah melaporkan bahawa terdapat perbezaan yang signifikan antara 

ujian pra dan ujian pasca (p<0.05), manakala perbezaan yang tidak signifikan antara 

ujian pasca dan ujian lanjutan (p>0.05) terhadap min skor pencapaian pemikiran 

sejarah. 
 

Jadual 5: Keputusan Ujian Post Hoc Bonferroni untuk Min Skor Pencapaian Pemikiran Sejarah 

 
Perbezaan 

Min 
Ralat p 

95% selang keyakinan bagi 

perbezaan 

Bawah Atas 

Ujian Pra Ujian Pasca 

Ujian Lanjutan 

-3.35 

-3.29 

0.09 

0.08 

0.00 

0.00 

-3.59 

-3.50 

-3.11 

-3.08 

Ujian Pasca Ujian Pra 

Ujian Lanjutan 

3.35 

0.06 

0.09 

0.09 

0.00 

0.89 

3.11 

-0.18 

3.59 

0.30 

Ujian Lanjutan Ujian Pra 

Ujian Pasca 

3.29 

-0.06 

0.08 

0.09 

0.00 

0.89 

3.08 

-0.30 

3.50 

0.18 

Berdasarkan estimated marginal means 

*Perbezaan min adalah signifikan pada aras 0.05 

 

Selain itu, penelitian graf plot profil pada Rajah 1 telah menunjukkan bahawa 

terdapat perhubungan linear yang signifikan antara pasangan ujian pra dan ujian 

pasca serta perhubungan linear yang tidak signifikan antara pasangan ujian pasca 

dan ujian pasca lanjutan terhadap min skor pencapaian pemikiran sejarah.  
 

 
Rajah 1: Graf Plot 
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Oleh itu, hipotesis Ho1 telah berjaya ditolak iaitu terdapat perbezaan yang 

signifikan bagi min skor pencapaian pemikiran sejarah antara ujian pra dan ujian 

pasca, manakala Ho2 telah gagal ditolak iaitu tidak terdapat perbezaan yang 

signifikan bagi min skor pencapaian pemikiran sejarah antara ujian pasca dan ujian 

lanjutan. Justeru, teknik Peer Instruction dengan penggunaan sumber-sumber sejarah 

adalah berkesan terhadap peningkatan pencapaian pemikiran sejarah antara ujian 

pra dan pasca dan kekekalan pencapaian pemikiran sejarah antara ujian pasca 

dan lanjutan dalam kajian ini. Maka, dapat dirumuskan bahawa teknik Peer 

Instruction dengan penggunaan sumber-sumber sejarah adalah berkesan terhadap 

peningkatan pencapaian pemikiran sejarah dan kekekalannya walaupun terdapat 

sedikit penurunan dalam ujian lanjutan selepas tempoh intervensi tamat.  
 
 

 PERBINCANGAN KAJIAN 

Dapatan kajian ini yang telah menunjukkan bahawa teknik Peer Instruction dengan 

penggunaan sumber-sumber sejarah adalah berkesan terhadap peningkatan 

pencapaian pemikiran sejarah antara ujian pra dan ujian pasca adalah selari 

dengan dapatan kajian Atkin (2016), Abdul Razaq Ahmad (2014), Bickford dan 

Bickford (2015), Kaviza (2020), Kisson dan Ligadu (2019) dan Renuka Ramakrishnan, 

Norizan Esa dan Siti Hawa Abdullah (2014) yang telah melaporkan penggunaan 

sumber-sumber sejarah dapat meningkatkan kemahiran pemikiran sejarah dalam 

kalangan murid. Perkara ini adalah bertepatan kerana kemahiran pemikiran sejarah 

dapat menggalakkan murid-murid untuk berfikir secara kritis dan analitis melalui 

sumber dan peristiwa sejarah dalam memahami peristiwa masa lalu. Tambahan pula, 

peluang pembelajaran yang aktif melalui teknik Peer Instruction adalah berupaya 

untuk menggalakkan proses inkuiri melalui bacaan bahan-bahan pembelajaran, 

membolehkan murid-murid mampu menerima banyak maklumat serta mencuba 

penyelesaian masalah yang baharu (Tolga, 2012; Mazur, 1997; Luisa, 2011; Pengelley, 

2020).  

Selain itu, terdapat kesan kekekalan pencapaian pemikiran sejarah antara 

ujian pasca dan ujian lanjutan terhadap pencapaian pemikiran sejarah dalam kajian 

ini adalah sealiran dengan dapatan kajian Yao, Hangli, Mindy, Hoi, Pursel dan 

Deberah, (2015), Rahimawati Abd. Rahim, dan Mohd Ali Samsudin (2017) dan 

Slameto (2013) yang telah membuktikan terdapat kesan kekekalan terhadap 

pencapaian dan sikap kalangan murid dalam bidang pendidikan lain yang secara 

langsung telah menyokong dapatan kajian ini. Kesan kekekalan terhadap 

pencapaian pemikiran sejarah dalam kajian ini telah dijana apabila pelaksanaan 

teknik Peer Instruction dengan penggunaan sumber-sumber sejarah yang dapat 

mendorong murid-murid untuk membuat kesimpulan secara rasional dan logik, 

mempunyai pengetahuan yang meluas berasaskan bahan bukti dan bacaan yang 

dilakukan, di samping dapat membuat ramalan berdasarkan sebab dan akibat 

dengan memberikan cadangan penyelesaian yang rasional sesama rakan-rakan 

mereka. Justeru, situasi proses pembelajaran tersebut secara tidak langsung dapat 

membentuk kesan dan impak positif kepada proses operasi pemikiran murid-murid 

dalam meningkatkan pencapaian mereka melalui proses pembelajaran yang telah 

direka bentuk. Justeru, dapat dirumuskan bahawa teknik Peer Instruction dengan 

penggunaan sumber-sumber sejarah adalah berkesan terhadap pencapaian 

pemikiran sejarah dan kekekalannya. 
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 KESIMPULAN 

Kesimpulannya, dapatan kajian ini telah menunjukkan bahawa teknik Peer Instruction 

dengan penggunaan sumber-sumber sejarah adalah berkesan terhadap 

pencapaian pemikiran sejarah dan kekekalannya dalam kalangan murid. Implikasi 

kajian ini telah mencadangkan kepada guru-guru Sejarah untuk menerapkan teknik 

Peer Instruction dengan penggunaan sumber-sumber sejarah ini ke dalam konteks 

pengajaran dan pembelajaran sejarah bagi meningkatkan dan mengekalkan 

pencapaian pemikiran sejarah bagi menggalakkan murid-murid untuk menguasai 

kemahiran berfikir secara berterusan dalam usaha untuk melahirkan generasi yang 

mampu mengaplikasikan pengetahuan, kemahiran dna nilai dalam situasi yang 

baharu. Hal ini kerana murid-murid perlu faham dan tahu apa yang mereka pelajari 

serta menggunakan akal fikiran pada tahap yang tinggi agar proses kekekalan 

dalam proses pembelajaran yang berkesan dapat diwujudkan secara berterusan 

seperti yang disarankan dalam dasar pendidikan melalui Pelan Pembangunan 

Pendidikan Malaysia 2013-2025.  
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